
Автономная некоммерческая общеобразовательная организация 

«Умная школа» 

 

 

 

Приказ 

От  30 октября 2025 года                                                                      №42 

О создании школьного спортивного клуба «Чемпион»,  
о назначении руководителя школьного физкультурно - спортивного клуба «Чемпион» 
В целях активизации физкультурно-спортивной работы в школе, развития детско- юношеского  
спорта и приобщения обучающихся к систематическим 
занятиям физической культурой и спортом 
ПРИКАЗЫВАЮ 
1. Создать в АНОО «Умная школа» школьный спортивный клуб «Чемпион». 
2. Назначить руководителем школьного спортивного клуба Арбузову Дарью Дмитриевну — учителя 
начальных классов. 
3.Учителям начальных классов  организовать работу спортивного клуба совместно с руководителем 
Арбузову Д. Д.  по нескольким видам спорта. 
4. Осуществлять контроль  за работой школьного спортивного клуба. 
5.Утвердить План работы ШСК «Чемпион» на 2025 – 2026 учебный год (Приложение1) 
6.Утвердить План физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы на 2025-2026 
учебный год (Приложение 2) 
7. Утвердить расписание занятий школьного спортивного клуба на 2025- 2026 учебный год. 
(Приложение 3) 
8.Контроль за исполнением данного приказа оставляю за собой. 

 

Директор школы                                                          Е. М. Толмачева 

С приказом ознакомлена                                            Д. Д. Арбузова 

 

 

 

 

 

 

 

 



                   Приложение 1 к приказу №  42 

от 30.10.2025 

 
План работы 

школьного спортивного клуба «Чемпион» 
АНОО «Умная школа» 

2025 - 2026 учебный год 
 

Цель работы ШСК: 
 
повышение массовости занятий школьниками физической культурой и спортом, вовлечение их  
в систематический процесс физического и спортивного совершенствования; 
 
Задачи: 
 
1. Реализация образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной 
направленности; 
2. Проведение спортивно-массовых мероприятий и соревнований различного уровня; 
3. Комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта 
для участия в муниципальных и региональных соревнованиях и мероприятиях; 
4. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся; 
5. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и 
спорта. 
  
№ Содержание деятельности Сроки Ответственные за исполнение 

Организационная работа 
1. Выбор новых лидеров ШСК, подбор 

состава ШСК 
август-
сентябрь 
2025г. 

руководитель ШСК 

2. Принятие и утверждение плана работы сентябрь руководитель ШСК 
3. Составление расписания работы 

спортивных секций 
октябрь руководитель ШСК 

4. Подготовка спортивного зала и площадок. 
Подготовка команд, участников 
соревнований 

В течение 
года 

руководитель ШСК 

5. Оформление стендов, сайта клуба. 
Оформление текущей документации, 
размещение информации в СМИ и 
интернет 

В течение 
года 

руководитель ШСК, Совет клуба 

Учебно- воспитательная работа 
1. Участие в общешкольных классных 

родительских собраниях консультация 
родителей. Привлечение родителей для 
участия в спортивно-массовых 
мероприятиях в качестве участников 
судей и групп поддержки 

В течение 
года 

руководитель ШСК 

2. Организация и проведение спортивно-
массовых мероприятий и праздников 

В течение 
года 

руководитель ШСК 

Методическая работа 
1. Посещение семинаров для руководителей 

ШСК 
В течение 
года 

руководитель ШСК 

2. Изучение нормативной документации 
регламентирующей деятельность ШСК 

В течение 
года 

руководитель ШСК 

3. Контроль за работой спортивных секций В течение руководитель ШСК 



года 
4. Анализ имеющихся программ разработка 

новых программ 
В течение 
года 

руководитель ШСК, педагоги  

5. Участие в методических объединениях в 
семинарах круглых столах и других 
формах обмена опытом 

В течение 
года 

руководитель ШСК, педагоги  

6. Проверка документации В течение 
года 

Директор школы 

7. Подготовка спортивно-массовых 
мероприятий (разработка сценариев и 
плана подготовки) ; обеспечение участия 
учащихся в спортивно-массовых 
мероприятиях; проведение мероприятия; 
анализ мероприятия 

В течение 
года 

руководитель ШСК, педагоги  

Спортивно-массовая работа 
1. Составление и утверждение плана 

спортивно-массовых мероприятий 
сентябрь руководитель ШСК 

2. Организация и проведение 
внутриклубных соревнований и 
спортивных праздников 

В течение 
года 

руководитель ШСК 

3. Обеспечение участия команд клуба в 
районных соревнованиях и соревнованиях 
среди ШСК 

В течение 
года 

руководитель ШСК 

Финансово-хозяйственная деятельность 
1. Приобретение спортивного инвентаря, 

приобретение призов, наградных 
материалов 

В течение 
года 

руководитель ШСК 

2. Оборудование  спортивного зала, лыжной 
и инвентарной баз, обустройство 
тренажерного зала 

В течение 
года 

руководитель ШСК 

 
 



               Приложение 2 к приказу № 42 от 30.10.2025 

 
 

План 
физкультурно-оздоровительной и спортивно — массовой 

работы ШСК «Чемпион»  
АНОО «Умная школа» 

2025 - 2026 уч. год 
1 ступень — начальное звено учащиеся  1 – 4 классов 

№ 
п\п 

Вид спорта Сроки проведения Ответственные 

1 «Веселые Старты» 1-3 классы Сентябрь- 
Октябрь 2025г. 

ШСК и классные 
руководители 
учителя 
физкультуры 

2 «Осенний кросс» 1-3 классы Февраль-март 2026 г. ШСК и классные руководители 
учителя физкультуры 

3 Шахматы 1-3 классы сентябрь 2025 г. ШСК и классные руководители 
учителя физкультуры 

4 «Веселые Старты» 3 классы Март 2026 г. ШСК и классные руководители 
учителя физкультуры 

5 Мини-фугбол 3 классы Май 2026 г. ШСК и 
классные 
руководители 
учителя 
физкультуры 

 
 

Школьные спортивные праздники  и  мероприятия 
 
1. «Осенний кросс» 2-3 классы Сентябрь 2025г. ШСК и классные руководители 

учителя физкультуры 

2. Спортивный праздник 
«Веселые старты» 

1-3 классы Октябрь 2025г. ШСК и классные руководители 
учителя физкультуры 

3. Конкурс 
рисунков  на 
спортивную 
тему 

1-3 классы Ноябрь 2025г. ШСК и классные 
руководители 

4. Новогодний турнир 1-3 классы Декабрь 2025r. Учителя физкультуры 

6. Эстафеты «В 
здоровом теле, 
здоровый дух» 

1-3 классы Февраль 2026г. ШСК и классные 
руководители 

8. «Королева спорта» 1-3  классы 
(девочки) 

Март 2026г. ШСК и классные 
руководители 

10. «Веселые старты» 1-3 классы Апрель 2026г. ШСК и классные руководители 
учителя физкультуры 
 

14. Спортивный праздник 
«Олимпийские надежды» 

1-3 классы Апрель 2026г. ШСК, классные 
руководители 

15. Спортивный 
праздник «Мама, 
папа, я - дружная 
семя» 

1-2-3 
классы, 
родители 

Май 2026г. ШСК и классные руководители 
учителя 
физкультуры 



16. Открытые уроки для 
родителей 

1-3 классы   В течение 
учебного года 

учителя физкультуры 

 
Профилактические мероприятия 

1 Дни здоровья В течение года  (4 дня) Руководитель ШСК зам. 
директора по УВР 

2 Классные чacы  о здоровом 
образе жизни 

По плану классных 
руководителей 

Руководитель ШСК, зам. 
директора по УВР, классные 
руководители 

3 Родительские собрания В течение года Руководитель ШСК 
4 Лекция по профилактике 

вредных привычек 
В течение года Руководитель ШСК 

Контроль и руководство 
1 Анализ хода выполнения 

поставленных задач и 
проведения спортивно-
массовых мероприятий 

В течение года Руководитель ШСК 

2 Корректировка работы 
клуба 

В течение года Руководитель ШСК 

3 
 

Составление и утверждение 
календарно-тематических 
планов тренировочных 
занятий на 2025-2026 
учебный год 

октябрь 2025 Руководитель ШСК, зам. 
директора по УВР 

 
 



 
 
 

   Приложение 3  к приказу №42  от 30.10.2025 
 

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ 
ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «Чемпион» 

АНОО «Умная школа» 
 2025-2026 уч.год 

 

№ п\п Секции День недели Время проведения 
1 Уличная гимнастика Понедельник,среда 17.00-17.30 
3 Футбол Четверг 17.00-17.40 
4 Ритмика Понедельник 13.00-13.40 
5 ОФП Вторник 8.15-8.55 
6 Кудо Среда, пятница 12.00-12.40 

16.00-16.40 
8 Шахматы Вторник, четверг 12.00-12.40 

17.00-17.40 
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